
 

 

 
QUELLE SALLE POUR LA PRATIQUE DE LA DANSE A L’ECOLE ? 

FICHE DE RECOMMANDATIONS 
 

 
 
ESPACE 
Salle dédiée et suffisamment vaste pour permettre les déplacements des élèves.  
 
SOL 
Revêtement du sol adapté : les caractéristiques du sol sont déterminantes pour préserver la santé des 
élèves : éviter toute atteinte aux articulations et permettre de favoriser les évolutions sur une surface 
lisse sans être glissante. Ainsi pas de surface « molle » (type dojo) et éviter les surfaces trop dures. 
Idéalement un parquet ou un sol dur recouvert d’un tapis de danse.  
 
STRUCTURE DE LA SALLE 
Pas d’éléments pouvant gêner l’exercice de la pratique (type piliers au milieu de la salle).  


